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»A kamasznak az egyik legfontosabb tette, ha a sajat serdiilékorara

reflektalhat”
Beszélgetés Nagy Tamas pszichologussal

Nagy Tamas, klinikai szakpszichologus, a kamaszkor ismerdje, kutatoja. A 2016
januarjaban bemutatott L 0 mt a | @im® $zi8lsizi nevelési eléadasunk kapcsan
gondolatok cseréjére, egy kozos program ,,tantisagainak” osszefoglalasara iiltiink le vele
beszélgetni. Ot kértiik fel, hogy legyen alkot6 tarsunk a kozel harom hénapos szinpadra
allitas soran, segitsen a Robert Julia altal megirt kamasztorténetek értelmezésében,
pontosabban az eléadasunkban megjelenitett két fiatal viselkedésének jobb
megértésében, kriziseik kibontasaban, a megbomlott lelki egyensilyuk arnyalasaban.

Laposi TERKA:

Kamaszok, kamasztorténetek, az ifjisag helyzete a mai tarsadalmi valosagban, a sziiloktol

val6 fliggetlenedés vagya, a megbomlo egyensuly kora, krizisek, jovokép... Csak cimszavakat
emlegetek fel azokbol, melyeket érintettiink az elmult honapokban. A L o mt al adnii2 t 8§ s
eldadasunkat 22 alkalommal jatszottuk 2016 janudrjatdl majusig, s te tizennégyszer jelen

voltal mint megfigyeld, illetve 4 foglalkozdson kiscsoportos beszélgetést is vallaltal.
Megosztanad veliink a tapasztalataidat?

Nagy TAMAS:

Sokszor elhangzott az elmult 10-20 évben a szakmdmban (pszichologidban) és a
tarsadalomtudomanyokban, hogy a serdiildknek a korosztalya tulajdonképpen értékek,
normak tekintetében kiiiriilt. Sokan ugy fogalmaznak - akdr makro, akar mikro szinten is
tekintjlik, akéar a csalad, vagy nagyobb ellatdé intézmény szintjén is szemlélddiink, tehat az
iskolakban, prevencids szintereken stb. —, hogy a mai ifjasag 12-14 ¢életévtdl egészen a 20-25
tartd korosztalyig érték és norma vesztett allapotban van. Nagyjabol a rendszervaltas utanra
szoktak ennek a folyamatnak a kialakuldsat tenni. Az érték/normavesztés tulajdonképpen ma
is ugy jelentkezik, ahogy akkor elkezd6dott, hiszen a rendszervaltaskor serdiilové valo
fiatalok ma mar sziiloként tulajdonképpen tjra termelik az érték- és normavalsagban szenvedo
serdiilokort. Sokan sokfélét mondanak, gazdasagi, tarsadalmi, politikai és pszichologiai
okokat is felsorakoztatnak. A lényeg ugyanaz: a serdiilokre jellemzd elakaddsok vagy
egyszeriien csak az értékek, normak terén jelentkezd kérdések magukban a kamaszokban
egyre fokozodod problémdkat jelentenek. A szakma oldalardl tekintve egy kifejezd példat
emlitek. Az elmult 10-15 évben olyan sok, akar haldllal végz6dd balesetet okozott serdiilok
korében a kockazatkeresd viselkedés, hogy azt be kellett illeszteni a serdiilokori
rizikdmagatartasok kozé.

Alakul a vilag, valtoznak a kamaszok és nyilvanvaldan latjuk azt a tendencidt, hogy egyre
kordbbi korosztidlyban, egyre korabbi kezdettel jelentkeznek azok a devidns
magatartasformak, amelyek a kozel multban a felndttekre voltak jellemzok.
Ha megnézziik az internetet, a fellelhetd szakanyagokat, akkor azt is 1atjuk, hogy a 13-14 éves
korosztaly problémai a fiok lanyok kozott kiegyenlitédott. Az elsd szexudlis élmény, a
részegséggel jard elsé alkoholfogyasztas, az elsd cigi elszivasa, az els drogos élmények is
bekodvetkezhetnek mar ebben a korban mindkét nemnél. Ez azt jelenti, hogy rizikéfaktorok
szempontjabol is homogénné valt a serdiilékori tarsadalom. Ertékek, normak tekintetében a
problémak legnagyobb forrasa, hogy a serdiildk nem kapnak férumot, nem tudjak, nem lehet,
nem merik kifejezni és megélni az érzelmeiket, de ezt nemcsak kortarsaik vilagdban, hanem
kortarsaik és a felndttek vilaga kozott sem! Talan még durvabb, hogy a kortars és a tdliik
lejjebb 1€vo korosztalyban sem tudnak az érzelmekkel operélni.



Ennek kdvetkezménye, hogy a serdiild nem tud tanulni a felndtt tarsadalomtodl, valamint nem
tudja mire tanitani (ami az 0 feladata is lenne!) a kovetkezd korosztalyt, nincs egészséges
mintéja.

Erdekes és egyre nyilvanvalobb tapasztalat és kovetkezmény, hogy azok a felnSttek, akik
beszamoloik szerint (négyszemkozti, vagy csoportos beszélgetés sordn), részt vehettek
serdiilékorukban valamilyen disputaban, ennek valamilyen médozataban (dramapedagogia,
kiilonbozo tréningek, miivészeti tevékenységek, okosan felkésziilt tanarral vald beszélgetés),
mind erds pozitiv élményt fogalmaztak meg abbodl, hogy mit tanultak, tapasztaltak meg
azokbol a helyzetekbdl. Fontos a jo mentor, a hiteles tutor, a személyesség, az orientaltsag, a
keretbe szoritott beszélgetések sora, hiszen a serdiilék ezekben a helyzetekben pontosan azt
kaphatjak meg, amire sziikségiik lehet: egy keretbe foglalt mintacsomagot, hogyan lehet
egylttmiikodni akar necces témakban is, véleményt cserélni, érzelmeket megélni. Ertékeket,
normakat tanulhatnak egymastol, és ezt mind viszonyitasba, parhuzamba helyezhetik a felnott
vilag szempontjaival. Relevans lesz szdmukra a biztonsagos keretben kiprobalt, akar éles
helyzetekben megélt ¢lmények sora. Az igy megtapasztalt énjiiket, élményeiket, felismert
érzelmeket viszik tovabb, terjesztik. S ez a lényeg! Nem csak a deviancia terjedhet, hanem a
pozitiv példa is. Ezek a fiatalok egyre alkalmasabbak lesznek a megnyilvanulasban, egyre
batrabban, empatikusabban tudnak majd megszolalni, tulajdonképpen Onismeretet
szerezhetnek ezaltal.

Ezt jelenti a facebook, az internet hasznalat: imadnak megnyilvdnulni. Hogyha olyan
programokat csepegtetiink beléjiik informacié morzsaként, mint most a tiétek (Lomtalanités -
szinhazi nevelési eldadas), akkor 6k ezt ugyanugy lenyilatkozzak a sajat kozosségiikben,
elmondjak a torténéseket, véleményt formalnak. Es, ha ezt teszik, ha megtanulnak véleményt
formalni, érvelni, logikailag felépiteni egy beszélgetést, akkor batorsaguk lesz megszdlalni.
Ennek pedig természetes kdvetkezménye lesz, hogy egymas kozott is konnyebben megoldjak
majd a problémas helyzeteket. Pusztan azaltal, hogy megtanulnak érzelmeket kifejezni,
érzelmekrdl gondolkodni, ezeket a gondolatokat véleménnyé formalni, identitasukban
erosebbé valhatnak.

Font os, hogy mint8kat kapnak, mi nt 8kat

v8l aszthatnak. Ha r 8§®rezn
mel yi k a nekik | egmegfele
Hi szen nem k®nyszerre cse
nNn®zve az, ami nekik nem saj 8tjuk.

Lényeges ebben az ¢letkorban, hogy a fiatal elmondhassa érveit, ¢lményeit, érzéseit. Nincs
tehat mas dolgunk, mint engedni a serdiiloknek, hogy beszéljenek! Beszéljenek arrdl, hogyan
latjdk a dolgokat. Ha ebben a folyamatban orientaciokat tudunk adni szdmukra, akkor
tulajdonképpen sajat magukat gydzik meg arrol, hogy miért jo a vilag, miért jo €lni, mi szép
benne, hogyan lehet a rosszhoz hozzaallni, hogyan lehet mindig felallni a padlordl
A serdiildknek rendkiviil fontos a példa, a példakép, és egy jol szervezd6dd kozosségben
mindig vannak hétkoznapi hdsok, vannak hiteles példaképek. Véleményem szerint az oktatasi
oraszamba be kellene épiteni egyiittbeszélgetéseket, véleménycserékre lehetdséget ado
dramés foglalkozasokat, amelyek professziondlis formdban biztonsagos keretet adnak
szamukra és a tanarnak, hogy mintakat probaljanak ki, hogy problémahelyzeteket
ismerhessenek meg beliilrl.
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TERKA:
Folyamatosan valtoztatott mintdk, megoldasi kulcsok, érzékenyités! Hogy latod mindezt
miikddni eldadasunkban, a Lomtalanitasban?
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TAMAS:

Azt mindig jo érzéssel élem meg, hogy az 0j helyzet irant ellendllassal bejovo osztalyban
hirtelen megmozdul valami, lassan feloldodik gyermekségiik, és fiatal felndttekké valnak.
Megmozdulnak, belelkesednek, szinte langolni kezd az agyuk, az arcukra kililnek az
érzelmeik, elkezd miikodni egy kozdsség. Kidertiil, hogy az osztalyban ki a véleményformalo,
de az is, ki az, aki a hattérb6l idénként beszdl, és ezzel atmozditja a témat. Az is latszik az
arcukon, hogy megterhelédnek, olyan érzelmi allapotokat élnek meg, amiben sokat kapnak,
ezekbol sok mindent elvisznek, hat rajuk. Nagy tettnek tartom, hogy a sajat serdiilékorukra
reflektalhatnak.

TERKA:

El6ad4dsunkban nem nagy tragédiakat jarunk korbe. Tudatosan dontottiink gy, hogy a
csaladmiikodést helyezziik fokuszba, mely miikodés azonban folyamatosan csorbul, Kisiklik,
elcsuszik. Mindig valamelyik csalddtag miatt robbanas torténik. Azt tapasztaltam, hogy rovid
1d6 utdn minden fiatal bevonodik. Mit gondolsz errdl?

TAMAS:

Ezen mar sokat gondolkoztam. Az eléadas egyik csaladja éppen most hullik szét, a masik mar
atomizalt modell, nem ¢élnek egyiitt. Ezek kemény, erds torténetek, erds mondatokkal,
amikhez a legtobb serdiild szinte azonnal képes viszonyulni, mert vagy hallott mar ilyenrdl,
vagy at is €lte. Jol tudjak kovetni a felallitott csaladi konfliktusok érzelmi hullamzasait. Akik
nem ¢ltek meg ilyen helyzeteket, azok moziznak, azok tapasztalatokat szereznek, véleményt
formalnak, elhelyezik magukat egy tagabb érzelmi €s kapcsolati kozegben.

TERKA:
Milyen témakat dobnal be, ha folytatnank a kamasztorténeteinket, mi lehetne a kovetkezd
eldadas témaja?

TAMAS:

Szex, szexualitas, szexudlis hatarok. Nem a nemi aktusra kell gondolni, hanem ezeknek a
hétkdznapi €letben jelentkezd intim hataratlépéseire. Amikor szorakozohelyen, intézményes
szféraban ilyenekre 1at példat, ezekre hogyan reagal, hogyan viszonyul? Mi az, ami belefér,
mi az, ami mar nem a sajat normaiba? A magyar tarsadalom igen konzervativ, szerintem
alszent attitidokkel van tele, val6jaban pedig duskalunk a nemiségben, a tragar beszédben és
ezeknek az értékeknek a halmozott problémaiban.

Masik nagy téma a pénz. A mi vilagunkat, a mindennapok kulturajat a pénz, és ennek hatalmi
kontra-motivacioi jelentdsen mozgatjak. A Kkarrier is ehhez kapcsolodik, a serdiiléknél erésen
megjelenik az, hogy mennyit akar szinte azonnal keresni, valamint a szakmakat rossz vagy jo
kategoriaba soroljak. Arrél, hogy mit jelent a pénz, rengeteg torz, diszfunkcionalis attitidot
hordoznak a serdiilok, melyeket a csaladbol, korosztalybol, tarsadalombol meritenek.
A drog, az alkohol is fontos témalehetdség ebben a korban. Az alkohol mar a 12-13 éves
korosztalynal fogyaszthatdo szernek szamit, 14-15 évesek abszolut hasznaljak. Ide lenne
érdemes a designer drogok Uj vilagat beépiteni. Oly mértékben megvaltozott mar a drogok
alapanyaga, hogy fontos lenne megint etikai kérdéseket feltenni: mennyire tehet réla, aki
atélte, mi szamit provokacionak, mi szamit figyelmetlenségnek (felbontott iidit6k), hogyan
lehet egymasra vigyazni egy buliban...? Feleldsséghatarokat érdemes lenne feszegetni!
Sok minden forog még a fejemben, mint téma: kontroll-6nkontroll, bizalom, feleldsség,
eloitélet, kirekesztettség. Gytilolhetiink-e? Mi a megszégyeniilés? Fogyatékosok ¢és épek,
migransok és magyarsag... Ezek mind téma-morzsak lehetnének.



TERKA:
Pszichologusként milyen utokovetést tudnal elképzelni egy ilyen szinhazi nevelés eléadas
soran, melyben a drdimamunkak igen Osszetett képet adnak a kamaszokrol és reflexioikrol.

TAMAS:

A legfontosabb utokdvetés az volna, ha ezeket az eseményeket ismételni tudnank a serdiilok
¢letében. Hiszen masodjara mar tudndk, hogy mire jonnek el, az ellenallasaik, haritasaik vagy
éppenséggel a belsd lelki munkajuk operativ jelleggel mar szabadabban megnyilvanulhatna.
Azaz sok ilyen jellegli el6adast kell késziteni szamukra!

TERKA:

L o mt a | canil fattk8nkban, melynek alcime kamasztorténetek, szemétdombra keriilnek
dolgok, konfliktusok. Az elébb tobb témat feldobtal. Mi lenne a legelsd, amit javasolnal a
Kamasztorténetek folytatdsdhoz?

TAMAS:

A patchwork csaladd, ebbdl van a legtobb. A mozaik csalddnak a miitkodési modellezése,
ezeknek a problémai rengeteg gondot okoznak a gyermekeknek. Olyan alapvetd nehézségeket
generalnak, amelyek mindenki életében nagy kérdéseket kulminalnak: Ki a f6nok? Mikor kell
lazadnom? Hogyan lehet idegenben sziiletett embereket elfogadnom? Mikor kell nemet
mondanom?

TERKA:
Neked, a pszichologusnak mennyire fontos a szinhazi formanyelv, az esztétika?

TAMAS:

Nagyon lényeges, mert ez adja meg ,,mi” jellegét, azt, hogy szinpadi miialkotds, tehat nem a
valéélet, hanem absztrakcid. Ezért tudnak a serdiilok jol be- és ,kizsilipelni”, azaz ki-bejarni
lelkileg ebben a szinpadi helyzetben, allapotban. Mivel tudjdk, hogy az eldéadas végén
kilépnek a szinhaz épiiletébdl, nem terhelédnek meg, nem sériilnek meg, tudjak, hogy egy
fikcioban, egy jatékban voltak benne. A keretek egyértelmii szabalyokkal kibéleltek
szamukra, és ez a lényeg! A hatdrok, a jol felallitott és kovethetd szabalyok, keretek
kulcsfontossaguak az egészséges személyiség fejlodéséhez.

TERKA:
Vizualitas? Hogyan hat rad az eldadas formanyelve?

TAMAS:

Izgalmas, ahogyan az eléadasotokban a szinészek bannak az orias- és a kesztyiisbabokkal. En-
allapotokat jelenitenek meg azaltal, hogy azonos idében, harom rétegben ugyanazt a karaktert
mutatjadk fel, bontjak ki. Ez tulajdonképpen egy népszerli pszichologiai irdnyzatnak, a
tranzakcidanalizisnek a megfelel6je. Megélt helyzeteinkben kiilonb6zé én-allapotokkal,
kiilonbozd érzelmekkel vesziink részt. A legtobb ember nem ismeri fel ezen én-allapotoknak a
mikodését, valtasat, gyakran zavarba, szerepkonfliktusba keriil, és emiatt sériil. Ha értem,
hogy mikor melyiket hasznalom, akkor mar tudom kontrolldlni 6nmagamat. Erdekes példa
minderre az el6adasotok babhasznalata. Azzal, hogy a megjelenitett figura egyszerre tobb én-
allapota stimulalt, inspiralt, j6 mintdul szolgal a fiataloknak, hogy cselekedjenek feleldsen.
Legaldbbis torekedjen rd! Barcsak sikeriilne nekik! De mint lathatjuk, az el6adas is arra
helyezi a hangstlyt, hogy milyen nehéz ez.

TERKA:
Ko6szondm — koszonjiik!



MANNA

AMedgyessy Ferenc Gimngzium ®s MTv®szet.i

Szeretettel varunk Benneteket a Medgyessy Ferenc Gimnazium és Miuvészeti
Szakkozépiskola Festd Szakanak Manna cimi kiallitdsanak megnyitéjara 2016. majus
19-én (csiitortokon) 17.00 6rara a Vojtina Babszinhazba!

A Medgyessy Ferenc Gimnazium és Muvészeti
Szakkozépiskola Festd Szakja (érettségire épiild
szakképzés), tobb mint 10 éve késziti fel
hallgat6éit a  képzé- ¢és  iparmivészeti
egyetemekre, f0iskolakra. A képzés két éve alatt
a didkok megismerkedhetnek a kiilonféle
festészeti technikakkal, a szinelmélet alapjaival
¢s azok gyakorlati alkalmazédsaval. Tanaraik
fontosnak tartjak a kortars miivészeti eredményekre torténd kitekintést, igy a didkok
szamara sok miivészeti-kulturdlis eseménybe, programba torténd aktiv bekapcsolddast
tesznek lehetové. A gyakorlat elvii oktatisnak koszonhetéen, a képzés teljes kort
intenziv felkésziilést biztosit a miivészeti egyetemek, valamint a tanarképzd fOiskolak
rajz €s vizualis szakjaikra.

A tarlaton a nagykozonség valogatast lathat az elmult tiz évben késziilt nagyméretii, az
étkezés miivészetét megorokitd festményekbdl.

A tarlat latogathaté: junius 16-ig
hétfo-péntek 8-17 oOraig, szombat-vasarnap 9-12-ig

»Nem festomiivészeket akarunk nevelni, hanem egy latasmodot atadni.”

Interji Szabé Karoly képzomiivésszel, miivésztanarral

Babszinhazunkban immar hatéves hagyomanyra tekint vissza
debreceni Medgyessy Ferenc Gi

miivésztanara SZABO KAROLY osztotta meg veliink gondolatait.

A fényképet készitette: Bogdan Jozsef

a
mng8zi

tanuléinak munkaibol késziilt kiallitas-sorozat, mely idén a AMa nn a o
cimet viseli, és az étkezéssel kapcsolatos vizualis asszociacioknak ad
helyet. A kozelgé tarlat kapcsan az iskola festé szakanak
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A Kkiallitas anyaganak osszeallitasakor mi jelentette a rendezoelvet?

Olaj-, akril festékkel késziilt festmények lesznek lathatoak a kiallitdson, melyek témaja az
étel, az étkezés, az emésztés fogalmai koré szervezddnek. A taplalékrol olyan értelemben is
gondolkozunk, mint amit mindennap magunkhoz vesziink, ami valamiféle pluszt jelent az
¢letlinkben. A kiallitas tematikajara a mar meglévo képanyagaink valogatasa kozben talaltunk
rd. Felismertiik, hogy minden évfolyam munkain felbukkan az étkezés ¢s annak kiilonféle
tanari utasitds eredményeként sziilettek ezek az
alkotasok. Pedagogusként egyébként sem azt varjuk
el, hogy konkrét feladatokat hajtsanak végre a
tanitvanyaink, sokkal inkdbb az a célunk, hogy
képesek legyenek egy projekt kapcsdn Onalldoan
gondolkodni és dolgozni.

Venter Nikolett Gumicukrok (2009) cimii munkajanak részlete

Mit jelent a projekt kifejezés a festé szakon?

A tanitvanyainkat arra neveljiik, hogy az altaluk valasztott témat 6nalloan jelenitsék meg, ez
dontésiik szerint lehet abrazold, absztrakt jellegli, érintheti a fény-arnyék problematikat,
installacioban megvaldsuld vagy egyéb médiumot is felhaszndlo, a lényeg, hogy legyen egy
elképzelésiik, amelyen gondolkoznak. Tanarként nem hatdrozunk meg semmilyen format, az
otlettdl fligg az abrazolas technikdja, mi csak segitiink erre ratalalni. A megjelenitési forma
alatt nem csak a festészetet értem. Kimondottan szeretjiilk, ha a tanitvanyaink a kortars
tendencidk felé elmozdulva kilépnek a festészet adta keretekbdl, és mas medialis terekben is
kiprobaljak magukat. A festészet gyakorlati képzésén tul egyfajta gondolkodasmoddot is
igyeksziink atadni, amely tampontul szolgalhat a vizudlis kultura megértéséhez. Jogosan
vetddhet fel a kérdés, hogy mi alapjan dontjiik el, mi a megfelelé szemlélet. Nem szeretnénk
ezt meghatarozni, mert mi magunk sem tudjuk megfogalmazni, mi a j6, arr6l viszont van
sejtésiink, hogy mi nem az.

Azt varjatok el tehat a diakoktol, hogy mindent kérdéjelezzenek meg, akar még a
mestereiket is?

Pontosan. Az a célunk, hogy véleményt tudjanak alkotni, €s azt verbalisan is képesek
legyenek megfogalmazni. Erre leginkdbb az évente megrendezett iskolai prezentacidkon
nyilik alkalom, ahol a sajat munkaik bemutatésan tl a tobbiekével is megismerkedhetnek.

Milyen lehetéséget jelent a szak elvégzése?

A két éves OKJ bizonyitvanyt ad6 képzésiink elsOsorban a felséfokl oktatds megalapozasat
szolgalja. Végzdseink koziil tobben folytatjak tanulméanyaikat a Képzdmiivészeti Egyetemen,
az egri és a nyiregyhdzi fdiskoldkon, a Moholy-Nagy Miivészeti Egyetemen. Nem
festomiivészeket akarunk nevelni, hanem egy latdsmodot 4tadni. A képzés elején két dolgot
szoktam elmondani a tanitvanyaimnak, egyrészt azt, hogy nem tudom megtanitani ket erre a
szakmdra, mert tanithatatlan, masrészt, hogy akkor is eredményesnek érzem a két évet, ha
idékozben valaki rajon, mégsem a festdmiivészet az 6 utja.

Pedagogusnak tartod inkabb magad, vagy képzémiivésznek?

Béar pedagdégusnak elég gyengének érzem magam, a tanitvdnyaim munkdin ez nem
tilkrozddik. Azt gondolom, hogy a festészet bizonyos technikai alapok elsajatitasan tul, ahogy
mar emlitettem, tanithatatlan. Nem az az érdekes példaul, hogy le tudom-e rajzolni az eléttem
ilé negyvenéves nd rancait, hanem az, ahogy a rancok abrazolasaban kifejezésre tudom
juttatni, azok miért alakultak ki. Tanarként ennek megtaldldsdhoz probalok segitséget
nyujtani.



Hogyan ismerheto fel, ha valaki tehetséges?

Egy mozdulat, gesztus, folt, vonal megrajzolasdban is azonnal
észrevehetd, hogy ott van-e az a kis plusz. 12-13 éves korig
meghataroz6 egyébként a tehetség, ezt kdvetden csak egy
lehet6ség, amely akkor wvalik igazi eséllyé, ha 70%-0s
munkaval parosul. A szakmaval valé kommunikalas, és az épp
aktualis trendnek valé megfelelés is egy-egy tjabb Iépcséfokot
jelent az érvényesiilésben.

Mihucz Kitti (tanitvanya): Kajakos (2015, akril, vaszon)

Hogyan tudnad megfogalmazni a kortars festészet lényegét azok szamara, akik nem
rendelkeznek a befogadasahoz sziikséges hattértudassal?

Az tény, hogy minél jobban ismerjiik a vizualitas nyelvét, annal jobban kiigazodunk benne.
Minden egyes korszaknak megvan a maga arculata, amit szamtalan tényezd befolyasol, ezek
koziil a legmeghatarozobb a gazdasdgpolitika. Ha tisztdban vagyunk ezek miikodésével, a
jelentinket is konnyebben megértjiik. Attol valik szamomra kortars miivészetté egy alkotas, —
azon tulmenden, hogy egy adott iddintervallumhoz kéthetd — hogy kérdéseket tesz fel arrol a
korszakrol, amelyben sziiletik. A miivészetnek nem az a feladata, hogy vélaszokat adjon,
hanem ujabb ¢és Ujabb megfogalmazasokat generaljon, dsszefliggésekre vilagitson ra. Ennek
ellenpélddjaként szoktam emlegetni a giccset, amely nem tobb, és nem kevesebb, mint
Onmaga.

Téged milyen kérdések érdekelnek?

Az engem érdekld kérdések a ,,semmi”, ,,az ujragondolés”,
,»az emlékezeés” fogalmai. Bar nem all szdndékomban a sajat
munkdimat bevinni az osztalyterembe, az engem
foglalkoztatd témak mégis visszakdszonnek a tanitvanyaim
festményein. Letagadhatatlan, hogy egyiitt dolgozunk.

Szabd Kéroly: Vacsora Marienbadban
(2014. ehetd papir, installacio)

Milyen érzés viszontlatni a sajat gondolataidat tanitvanyaid alkotasain keresztiil?
Hizelgé mindenképp. A képzOmiivészekben van egyfajta egomansdg, szeretjiik magunkat
megmutatni a munkainkon keresztiil. A biiszkeség mellett ugyanakkor édeskeserti érzéseket is
okoz, amint szembesiilok azzal, hogy a tanitvanyaimmal toltott két éves kozos alkotas egyszer
véget €r.



XXV. Weores Sandor Orszagos Gyermekszinjatszo Talalkozo

Debrecenben rendezik a XXV. Wedbres Sandor Orszagos Gyermekszinjatszé Talalkozot
2016. junius 3-4-én. Az esemény fOszervezOje a Magyar Dramapedagogiai Tarsasag,
tarsszervezdje Debrecen Megyei Jogli Varos Onkormanyzata. A fesztival eldadasainak a
Csokonai Szinhaz és a Vojtina Babszinhaz ad otthont, az egyéb fesztivalprogramoknak
pedig a varos tobb pontja és intézménye. A talalkozora 210 csoport jelentkezett, ami
megkozelitdleg 4000 gyermek részvételét jelenti.

Szinhazi nevelési és szinhazpedagogiai konferencia Debrecenben

Szinhazi nevelési és szinhazpedagdgiai konferencia lesz Debrecenben, a Déri Muzeum
disztermében (4026 Debrecen, Déri tér 1.) 2016. jinius 3-an (pénteken) 10.00 o6ratol
15.30-ig "Fokuszban a kamaszok: Torténetek és szinhazi formanyelvek'" cimmel.
A konferencia Debrecen Megyei Jogu Varos, a Vojtina Babszinhaz, és a Magyar
Dramapedagoégiai Tarsasag kozos rendezésében a XXV. Weobres Sandor Orszagos
Gyermekszinjatszo Talalkozé kiséré eseményeként valosul meg (http://www.debrecen.hu;
www.Vvojtinababszinhaz.hu; www.drama.hu).

A modszertani napot ajanljuk dramatanaroknak, szinhazi neveléssel foglalkozdknak,
fliggetlen szinhazi mihelyek munkatarsainak, gyerek- ¢és diakszinjatszo, valamint
babcsoportvezetoknek, szinhdz- és dramaszakos hallgatoknak, miivészeti iskoldk tanarainak,
szini studiok tanuldinak, kozmiivelodési szakembereknek, szakmabeli és szakman kiviili
érdeklddoknek. A szakmai nap hasznos lehet mindenkinek, aki a 12 éves ¢életkortol kezd6do,
valtozasok sokasagat megélé kamaszokkal foglalkozik.

A konferencia témaja: Négy szinhaz él6 és videdos demonstracidjaval kisért alkotoi
miihelye mutatja be, hogy milyen torténeteket kinalnak a serdiiloknek, milyen formaban
szeretnének veliik egyiitt gondolkodni, hogyan tudnak a kamaszok vilagahoz
kapcsolodni. A nap soran tobbek kozott képet kaphatunk egy-egy alkotomiihely
munkamoddszerérdl, szinhdzi nevelési eldadasuk létrejottének folyamatarol, a feldolgozo
drémamunkak sziikségességérol, a szinhazak nevelési programjainak ¢és az oktatés
kapcsolodasi pontjainak lehetdségeirdl.

Szinhazak és a prezentaciora meghivott szinhazi nevelési programjaik:

BOBITA Babszinhaz (Pécs): Az ablak
MESEBOLT Babszinhaz (Szombathely): Tr - | a
CSOKONALI Szinhaz (Debrecen): Verona, 1301

VOJTINA Babszinhaz (Debrecen): L 0 mt a | iakma2nta8szt °rt ®net ek


http://www.drama.hu/

Moderétor:
Laposi Terka, a Vojtina Babszinhaz munkatarsa

A konferencia szakerté vendeget:
CZIBOLY ADAM dramapedagogus (InSite Drama),
NAGY TAMAS klinikai szakpszichologus

A NAP PROGRAMJA:
9.30-t6l Erkezés, regisztracio

10.00-10.20 ] ]
Koszontét mond: dr. PAPP LASZILO, Debrecen varos polgarmestere

10.30-11.30

Vojtina Babszinhaz (Debrecen): Lomtalanitas — kamasztorténetek

,»zinhazi nevelési eldadasunk pillanatfelvételeket mutat két csalad életébdl. Egy kamasz lany
¢és egy kamasz fit szemszogébdl foglalkozunk azzal, hogy milyen nehézségeket okozhatnak a
generacios és kommunikacidos problémak. A torténet kozépiskolas és felndtt szereploi
egyarant nem értenek szot egymadssal, nem értik egymds viselkedését, ugy érzik, nem
szamithatnak egymasra. A csalddi valsagok pedig legylriiznek a kamaszok életébe is.”
KAPOSI LASZLO, a szinhizi nevelési eléadas rendezdjének demonstracidja
Kozremiikodnek: Hell Krisztina, Hajdu Péter, Czapp Ferenc, Laposi Terka

11.35-12.35

Csokonai Szinhaz alkoté miihelye (Debrecen): Verona, 1301

»Mi a név? Mit rozsanak hivunk, / Barhogy nevezziik, éppoly illatos. / Ha Rodme6t nem hivjak
Roémeonak, / Szakasztott oly tokéletes marad / Akarmi néven...” — diihong tehetetlenségében
Julia az erkélyen. A tizenharom éves lany most tapasztalja meg a generaciokon keresztiil
hagyomanyozott gyiilolet képtelenségét... Osztalytermi szinhdzi nevelési eldadasunk célja,
hogy a draméaban kibontakozd konfliktusok miértjén gondolkozzunk a résztvevd diakokkal,
hogy a szinhdz nyelvén keresztiil koriiljarjuk azokat a krizishelyzeteket, amelyeket végigélnek
torténetilink szerepldi.”

GEMZA MELINDA, az osztalytermi komplex szinhazi nevelési eldadas (TIE)
foglalkozasvezetdjének demonstracidja

Ko6zremiikodnek: Edelényi Vivien, Kiss Gergely Maté, Vranyecz Artar

12.35-13.00: SZUNET

13.00-14.00

Mesebolt Babszinhaz alkoté mithelye (Szombathely): Troja

,»Az eldadas egyszemélyes asztali jaték, ami a trojai mondakort dolgozza fel (nem csupéan az
[lidsz torténetét, hanem annak elézményeit, és az utdna kovetkezd eseményeket, egészen
Troja pusztulasaig). Igy egyszerre probalunk megszerettetni egy kotelezd tananyagot és
megismertetni egy izgalmas szinhazi formavilagot.”

SCHNEIDER JANOS, az osztalytermi bédbeldadas rendez6jének demonstracioja
Kozremiikodnek: Kémives Csongor, Takacs Daniel, Kovacs Géza



14.00-15.00
Bobita Babszinhaz alkoto miihelye (Pécs): Az ablak

Az eléadas kozponti témdja a 18. életév betdltése és a kozépiskola befejezése utan a felndtt-
¢életbe kilépd fiatalok ,.kapunyitdsi panikja”. A kortars nyelven megszo6laldo babos jatékhoz
szinhazi nevelési foglalkozés is kapcsolodik, amelyben a jatszd babszinészek és dramatanarok
az érintett korosztalyhoz tartozd nézékkel egyiitt teszik fel s probaljak megvalaszolni az
eléadas, a jaték altal felvetett, a jelenlévOket kozvetleniil is érintd kérdéseket.”
TOTH ZOLTAN, a babos jaték és szinhazi nevelési eldadas dramaturgjanak és rendez6jének
demonstracidja

Kozremiikodnek: Tolgyfa Gergely, Komloczi Zoltan

15.00-15.30
Epilogus o ]
A latottakra reflektalnak: CZIBOLY ADAM és NAGY TAMAS

RESZVETELI SZANDEK bejelentését Szakacs Zsuzsanna (52/418-160, 30/933-2436)
varja a szervezes@vojtinababszinhaz.hu cimen.

2016. majus 2 és 7 kozott rendezik meg a VIIIL.
Kaposvari Nemzetkozi Assitej Gyermek- és
Ifjusagi Szinhazi Biennalét. A Vojtina Babszinhaz
majus 3-an (kedden) 10.00 oratél szerepel a
versenyprogramban a L o mt a | aimii?stinfagi
nevelési el6adasaval, melynek helyszine a Csiky
Gergely Szinhaz Stiadiéterme lesz.

A versenyen kiviili programban is taldlkozhattok két
eldadasunkkal: majus 2-an (hétfon) 18.45-t61 Az
el Rszobas zekrdmiyloaddsonk lzso r K 8 ny «
lathat6 a ,,Csibicsiicsok” nevii helyszinen, majus 3-an (kedden) 16.20-tol pedig a Batu-t §
kalandjai cimii vasari babjatékunkat lathatjatok az Europa park szabadtéri szinpadan.

A programokrél itt tadjékozodhattok:
http://www.csiky.hu/hu/eloadas/eloadas/es |fjusagi Szinhazi ASSITEJ Biennale
http://babszinter.hu/hirek/2016-majus-2-7-biennale.html

Szeretettel v8runk mindenkit!


mailto:szervezes@vojtinababszinhaz.hu
http://www.csiky.hu/hu/eloadas/eloadas/es_Ifjusagi_Szinhazi_ASSITEJ_Biennale
http://babszinter.hu/hirek/2016-majus-2-7-biennale.html

Batu-ta kalandozasai

Batu-ta kalandjai cimi vasari
babjatékunkkal vendégeskediink majus 14-
én (szombaton) 16.00 oratol a Békéscsabai
Napsugar Babszinhaz szinpadan, majd
majus 17-én (kedden) 10.00 oratél a
Biharkeresztesi Sportcsarnokban
mutatkozik be.

4, Majus 29-én (vasarnap) 15.40-t6l1 a
Nagyerdei Békas-tonal taldlkozhattok vele
a Hortobagy hazhoz jon! - pusztai kinalo -
elnevezésti  kulturdlis és  gasztrondmiai

rendezvényen.

Végiil pedig a sarkanyok foldjére is elmerészkedik! Az orszagban egyediilalld fesztival-
¢lményt kinal Nyirbatorban a Szarnyas Sarkany Hete julius 8-10 kozott. Szines és vidam
utcaszinhazi kavalkad, kihagyhatatlan program az egész csaladnak — igazi nyari kulturalis
csemege. Szabadtéri szinhazi eldadasok, koncertek, performanszok, happeningek nytjtanak
felhdtlen kikapcsolodast a fesztivaltér valamennyi helyszinén.

Batu-t \&l 2016. julius 9-én (szombaton) 17.30-tol a Mizeumudvarban talalkozhattok a
fesztivalon.

A fesztivalrol részletesen itt olvashattok:
http://kulturaliskozpont.com/component/content/article/37-2016-03-18-07-21-49/940-2016-
06-02-07-20-44.html

Szeretettel v8runk mindenkit!

A Csokonai Szinhdz évadzar6 tlinnepségén Laposi Terka igazgato-
helyettesiink Csanak Jozsef-dijban részesiilt. Az egykori épitészrdl,
mecénasrol elnevezett elismerést olyan személy kaphatja, aki a
Csokonai Szinhaz tarsulatdhoz kotddik, valamint mecénési vagy
miivészeti tevékenysége tulmutat a szakmai munkan, erdsitve ezzel a
varos és a tarsulat kapcsolatat.



http://kulturaliskozpont.com/component/content/article/37-2016-03-18-07-21-49/940-2016-06-02-07-20-44.html
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Negyven éve szarnyal a Vojtina

Negyvenedik évadat zarta a Vojtina.
Elkésziilt A pelikan ropte cimd,
kétkotetes alkotds, amelyben a
babszinhaz elmilt negyven évének
torténetét, emlékeit Orzik meg a
lapok, Laposi Terka szerkesztoi,
ir61 munkéjanak koszonhetden.

A Vojtina Babszinhaz nyilt palyazatot hirdet

A Vojtina Babszinhaz nyilt palyazatot hirdet babszinhaz-latogatas tamogatasara
szocialisan hatranyos helyzetii 6vodas és Kkisiskolas koru gyermekcsoportok szamara

A Vojtina Babszinhaz 40 éve szolgalja a Hajdu-Bihar megyei gyermekek ¢€s csaladok igényes
szorakoztatasat. Néhany éve érkeznek hozzank olyan informaciok, hogy a babszinhazba vald
eljutdsnak anyagi természetii akadalyai vannak. Mivel szinhdzunk hitvallasdhoz tartozik az
es¢lyegyenloség megteremtése, ezért ezzel a palyazattal szeretnénk segiteni az ilyen indokkal
tavolmaraddknak.

A Hajdu-Bihar megyei 6vodak és altalanos iskolak a 2016-2017-es tanévre két eléadas
ingyenes megtekintésére jogosito bérletre palyazhatnak szocidlisan hatranyos helyzetii

csoportjaik/osztalyaik részére.

A palyazat benyudjtasanak hatarideje: 2016. junius 24. (péntek)

A palyadzat anyagi fedezetét a babszinhaz gazdasagi tarsuldsok, civil szervezetek ¢és
maganszemélyek felajanlasai alapjan szeretné biztositani. A felajanld szervezetek vagy
maganszemélyek a Vojtina Babszinhdz el6adasaira bérleteket vasarolnak, melyeket a
palyazok szamara a Vojtina Babszinhaz juttat majd el.

A Vojtina Babszinhaz varja a fenti célokkal egyetért6 és azokat tamogatni kivano cégek
és maganszemélyek jelentkezését is!

Palyazati cél: a 2016-2017-es tanévben a szocialisan hatranyos helyzeti Hajdu-Bihar megyei
o6vodas ¢és kisiskolds korti gyermekcsoportok ingyen babszinhdzi bérlethez juttatdsa
Egy bérlet két eléadas ingyenes megtekintésére jogositja fel a tamogatott
gyermekcsoportot.



Palyazék kore: a Hajdu-Bihar megyei gyermekekkel foglalkozo kozoktatdsi intézmények
(6vodak,  iskoldk)  palydzhatnak  csoportjaik/osztalyaik  bérletes  tadmogatésara.
Az intézmény teljes gyermek létszamat a palyazat kiiré nem tudja tamogatni.

Palyazati feltételek:
A palyazo csoportba vagy osztalyba jaré gyermekek zome az alabbi feltételek valamelyikével
rendelkezzen:

- hatranyos vagy halmozottan hatranyos helyzetli gyermek,

- rendszeres gyermekvédelmi tamogatasban vagy emelt Osszegli csaladi poétlékban

részesilo gyermek,
- gyermekvédelmi vagy szocidlis intézményben ¢é16 gyermek,
- sajatos nevelési igényli gyermek.

A palyazat elfogadasa esetén a teljes csoportra vonatkozik a tamogatas!
Kérjiik a palyazoé intézményeket, hogy koriiltekintéen jarjanak el a csoportok/osztalyok
kivalasztasanal mivel a szinhazunk befogaddoképessége korlatozott.

Tamogatas formaja: vissza nem téritendd tdmogatas

Tamogatas forrasa: gazdasagi tarsulasok, civil szervezetek, maganszemélyek stb.
felajanlasai

A tamogatas megvalositasinak mddja: A felajanld szervezetek vagy maganszemélyek a
Vojtina Babszinhdz eldadasaira bérleteket vasarolnak, melyeket a palyazok szamara a Vojtina
Babszinhaz juttat el.

Palyazni az alabbi dokumentumok benyujtasaval lehet:
- az 6voda, iskola, intézmény rovid bemutatasa (max. 1 oldal terjedelemben)
- a csoport vagy osztaly rovid bemutatdsa, mely tartalmazza a raszorultsag indoklasan
tul, az igényelt bérletek szamat is (max. 1 oldal terjedelemben)

A palyazat benvyujtasanak hatarideje: 2016. junius 24. (péntek)

A palyazat benyujtasanak modja: A palyazatokat az aldirasra jogosult intézményvezetd és a
csoport/osztaly vezetdjének eredeti alairasaval és bélyegzovel ellatva varjuk postai uton a
Voijtina Babszinhaz cimére (4026 Debrecen, Kalvin tér 13.) vagy e-mailben a
szervezes@vojtinababszinhaz.hu e-mail cimre.

A palyazati dontésrél 2016. szeptember 9.-ig (péntek) értesitést kap minden palyazé.

Palyazattal kapcsolatban felvilagositas kérhetnek Kapusi Miklostol és Szakacs Zsuzsannatol
telefonon (52/418-160) vagy e-mailben ( szervezes@vojtinababszinhaz.hu).
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ITT A VEGE FUSS EL VELEL

X2cS Kapuzard a Vojtinaban

C} Meélyen tisztelt % .

Nagyérdemii Publikum!

- i A Nagytemplom mogotti Emlékkertbe vérjuk a kicsiket és nagyokat
2016, junius 12-én 10.00-t0l 13.30-ig

a Vojtina évadzardjara, azaz Kapuzard Napjira!

A nap esemeényei:

10,00-10.30 Golyaldbas napkoszonto

10.30-11,00 Gulyés Terka avagy, aki a miizlit nem szereti, rossz ember nem lehet
-vaséri babjaték a Mikropodium Csalédi Bahszinhdz eloadésaban

11,00-13,00 Jatékos visszatekinto - Holle anyonak segitiink, kiralylinyt mentiink, boszorkényt
tiziink... - nézok és babosok interaktiv jatéka az elmilt évad eloadisaihoz kapesolodoan

Kép is, mese is, mozog is. Mi az? - képeket, bibokat alkothatunk az évad kamarajétékaibol
LLattal-e mér valaha" - énekelhetiink a Hepehupakkal
Cstiszo-mdszo - ahol a legaprébbak bitjocskézhatnak, maszhatnak, csoroghetnek, zoroghetnek...

Guruld cirkusz - a Mikropddium Csaladi Babszinhaz a jatékok ideje alatt is szorakoztatja a
nagyérdemiit

13.00-13.30 ,Sej, gyere vélem egy par tancra!” - mindenki kortanca
Hltt avége, szillj el véle!” - énekszoval biiesizunk és szének eresztjiik a bébszinhdz
kulesét

A rendezvényre
1éves kor alatt a bebépés dijtalan,
1 éves kor fedett 1.000-F1/f6,
kedvezményes jegyar hirom vagy tobbfis csalidok részére 800 FI/fo.

Jegyek vilthatok a Vojting Babszinhiz pénatiriban
hétfo - péntek: 9 - 17 drdig,

szombaton - vasimap: 9 - 12 draig és a helyszinen.

Vojtina Babszinhiz
4026 Debreces, Kilvin tér 13, tel fac (52) 418160
E-mail: vojtinaévejtinababszinbaz.hu
Ronlap: www.vojtinahabssishaz.hy




